
 

 

 

العناوين والمسميات العلمية والمحتويات هي كالتالي فقط للثلاث شهور الأولى  
البرنامج   -من البرنامج و عددها تقريبا مائتان و تسعون مصطلحا ملحوظة :

مدته عام باذن اللهقم بالحجز معنا للاطلاع على المصطلحات العلمية للعام  
الل كاملا ان شاء   

ولى فقط في الثلاث الشهور ال سندرسها باذن الله  التي المصطلحات الدقيقة    
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غضب في كسر  

للمجتمع  المضادة  الشخصية  
بينهما  الفرق  و النفسي والاضطراب  العقلي الاضطراب   

الفرد   على اللوم إلقاء و الفردية  التشخيصات  
متعب زواج  
متعب غير زواج  
زواجي علاج  
فردي نفسي علاج  

الزواج  لاتفاق  التوصل صعوبة  
الطلاق  أو  الرضا عدم  

التواصل  في مشاكل  
الأطباء عند  للأسرة القديمة  التصنيفات  

مختلة  أسرة  
البعض   بعضها على معتمدة  أسرة  
متوترة  أسرة  
المنشأ   مفصلية أسرة  

الفصام  عن وآخرون ليدز دراسات   
الزواجي  الانشقاق   
الزواجي  الانحراف   
الفصام   عن وآخرون ناميشي دراسات   
عاطفيا  المطلقة العائلات   
المزيفة  العائلات   

للتنبؤ وقابلة نمطية عائلية علاقة  
الفصام  مرضى لعائلات الحديثة  الدراسات  

المشاعر  عن التعبير  (EE) 
التواصل  انحراف  (CD) 

العصابي   الشهية فقدان  
جسدية   النفس العائلات   
المفرطة العاطفية  العلاقات  

الجسدية  الطبية بالمشكلات العائلة  علاقة  
 التكوين 

طاردة  مركزية المتوسطة  
مركزية الحدية   
طاردة  الحدية   
مركزية  الخلل شديدة  
طاردة  الخلل شديدة  

أسرنا  داخل هذا تتبع  
  وظيفية أسرتنا  جعل و وظيفيا مثالية لأسرة الوصول كيفية

الل  شاء ان  
  تنتج  قد التي  النفسية  الأمراض  و وظيفيا المختلة الأسر

الأسر   لهذه الأطفال في  
هذا  تجنب  كيف و  

الأمر هذا في المتحكمة   الخصائص  
 الحدود 

 التفاوض
 الحميمية 

الفردية   احترام  
التضارب  مع التعامل  
الهرمي الهيكل  

الخارجية  الظروف  
الأسرية  الحياة أهمية  
الأفراد  رعاية  
 الثقة

 السيطرة 
صارمة  أنظمة  
الوظيفي الخلل  
العاطفي الألم   

المحبطة  الأهداف   
السلطة  على صراعات  

الاستسلام  و الهيمنة  
الحدية  الشخصية   اضطراب  

العصبي   الشهية فقدان  

للأسرة   الأساسية احتياجات   
 الجينوجرام 

الأسرة   تعريف و الأسرة حياة دورة  
للأسرة  النظامي الوصف  
للأسرة  الأساسية  الوظائف  
الأسرة   حياة لدورة تبعا للأسرة الأساسية  الوظائف  

  دورة  مراحل من مرحلة كل في الأسري المستشار  دور
الأسرة   حياة  

الدائرية  السببية  
لبوين  تبعا  التوازن و التمايز  
الأولى  الدرجة   من التغيير  
الثانية  الدرجة   من التغيير  

الآلي  التحكم  علم  
المزدوجة   المعضلة  
التكميلي  التصعيد  
المتماثل التصعيد  
ميتا  الفوقي التواصل  
الايجابية   الراجعة التغذية   
السلبية   الراجعة التعذية   
الايجابي   التشكل  
السلبي   التشكل  
الزائف  العداء  

الزائفة التبادلية  
العائلات  في الأعراض  حامل  

النظم  نظرية  
المثلثات   ديناميكية  

التسعة  الأسر أنماط   
 المثالية 
الملائمة   الكافية  

مركزية  المتوسطة  
طاردة  المتوسطة  
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 التحيز 
بوين نظرية  
بوين  نظرية تنشئة مراحل  

الأحياء  علم  
 Differentiation التمايز

الخلوي  التخصص  Cellular Specialization 
التفرد إلى  الانسان حاجة  

Patterns Of Reciprocal Functioning 
الأسرية العاطفية  العملية  
المتبادل الأداء  
بها  التنبؤ يمكن  أنماط  

الأداء   ضعف /الأداء في الافراط  
الحاسم  غير/  الحاسم  

الهوس/   الهستيري  
الخاضع /   المهيمن  

الأسرة  وحدة  
 التمايز 
للأسرة  العاطفي النظام   
المسرحيات  نظام  

النووية  الأسرة  في العاطفي النظام   
التمايز مقياس  Differentiation of Self 

Inventory 
الذاتي  الجرد  تمايز  

  الاجتماعي والقلق  الذات  تمايز دراسة: بوين نظرية
دراسة)الفيزيولوجية والأعراض ) 

البويني  المعالج  شروط  
العلاقات  أنظمة  

 الأنظمة 
الرئيسي  النظام   

الفرعية الأنظمة  
الأنظمة  تفكير  

التلقائي  السلوك  

اجتماعية   كفاءة انخفاض  
داخلية  اضطرابات   
خارجية  اضطرابات   

GAP Committee 
The Classification System Of Relational 

Disorder (CORD) 
العلاقات لوظيفية  العالمي التقييم  Global 

Assessment Of Relational Functioning 
(GARF) 

المشكلات  حل  
العائلي  النظام   
العاطفي المناخ  
  الأسرية  للمشكلات العلاجية  النظريات  اختيار كيفية

 والزوجية
فريدا  الأسري المعالج تجعل التي  والنظريات النماذج  
المعالج  معتقدات  مع انسجاما  الأكثر  الممارسة نظرية  

للمعالج   الشخصي  التقييم  استبيان  
النظري التوجه مقياس  Theoretical Orientation 

Scale (TOS) 
النظري  توجهك على للعثور طرق عشر  

-Selective Theory Sorted اختبار
Revised(STSR)   

  بين  الارشاد  نظرية اختيار  على المؤثرة  العوامل  تحديد
حديثة دراسة) ماليزيا في المستشارين ) 

كمعالج   الناس عن بمعتقداتك  الاعتراف   
المعالج  تحيزات  اختبار  

النقل-التحويل   Transference 
العلاج في الذات  عن الكشف  
المعالج  قبل من الشخصية المعلومات  مناقشة  

Self Disclosure in Therapy 
للمعالج الذاتية الرعاية  Self Care O Therapist 

 التنسيق 
الاغلاق  تأخر  

الزواج وظيفية ستوياتم  
 ( Lederer and Jackson) 

مستقرة مرضية  
مستقرة مرضية غير  
مستقرة غير مرضية غير  

الشنيع الثنائي  
للعلاقة  الأساسية العاطفية  للسمات تبعا الزواجية  الأنواع  

(Cuber and Harroff) 
معتاد  نزاع  
حيوي غير زواج  
متجانس  سلبي زواج  

إليه  السعي يتم ما وهو العلاقة أو  الحيوي الزواج  
الزيجات  ذروة وهو الكلي الزواج  

ارد   للعالم  المتشابكة الشخصية   أنماط  حسب  التصنيف  
هوفمان العالم  حسب  التصنيف  
والتنافسية  التعاونية  

دوبسون  حسب  المناسب العلاج اختيار  
السلوكي  المعرفي العلاج  
الزواجي السلوكي العلاج  

الكلاسيكيون  الأزواج  
المنكرون الأزواج  
النظاميون الأزواج  
الاجتماعي  الدعم ذوو الأزواج  

الأمريكي  الاحصائي التشخيصي   الدليل  
الزواجي التواصل  اضطرابات معايير  

وظيفي  خلل  
نفسية  أعراض  
التفكير  أخطاء  

المقترنة  الميزات  
الأسري  التواصل  اضطرابات معايير  
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المنظومي  التفكير  
غريزية بيولوجية عملية  
عاطفي أمان  صمام  
العاطفي  التقارب مع تحسسي تفاعل  
الارتباط  إنكار  

الجسدي  الانفصال  
المجتمعية  العاطفية  العملية  

النظامي  الاتساق  
المجتمعي  والانحدار التقدم  

النظرية   الافتراضات  
البويني العلاج  

الأنا موقف  I Position 
الأنا كتلة   (Ego mass) المتمايزة  غير العائلية  

العاطفي التفاعل  
والتفاعل الاستجابة   

التثليث  من مزمنة عملية  
المعالج دور  

المعالج  حيادية  
المعالج  خلال من الحديث   
كمعلم  المعالج   
ككوتش  المعالج   
النظام  حيث  من التفكير  

الأصلية  العائلة عن  الصحي الانفصال  
المدى  قصيرة الاهداف   
المعلومات  لجمع الجينغرام  استخدام  
المدى  متوسطة الاهداف   

التمايز   زيادة  
العاطفي التفاعل تقليل  

الأصلية  العائلة  من الانفصال  
التثليث  إلغاء  

المدى   طويلة الأهداف   
الصلبة   الذات تنمية  

الذاتية  المراقبة  
المعاكس   التدفق  
الداخلي  الوضع  
الخارجي  الوضع  
المتشابك   المثلث  

الثنائي  استقرار زعزعة  
المستقر غير الثنائي تثبيت  
النووية  للأسرة  العاطفي النظام   
العاطفي الأداء  

العاطفية  المسافة  
العاطفي الانفصال  
الزواجي  الصراع  
الأفعواني التقارب  
المتضاربة   الزيجات  

الزوجين أحد في الوظيفي الخلل  
الطفل  لدى  العاطفي الضعف   
الأسري الاسقاط  عملية  

 الفحص
 التشخيص 

التشخيص  على المبنية المعاملة   
للوالدين  المتمايزة   غير الاسقاط عدسة  

غيرها  من أكثر الطفل على تؤثر التي الموروثة  المشاكل  
والطفل الأم بين الانفصال أو الاتصال درجة  

الأبوية بالوحدة  العاطفي  الارتباط  
الأسرية  الاسقاطات أشهر  
الأجيال  متعددة الانتقال عملية  
الاخوة  منصب  
التفاعلية   الأنماط ارتباط  
الأصلية الأسرة   

 وفي الزواج في الزوجين تفاعل كيفية لفهم تنبؤية أداة
 العلاج 
العاطفي القطع  

الدائرية  السببية  
المتبادلة  العلاقة  
العاطفي النظام   
والغريزي التطوري الأداء  
الفكري  النظام   
الشعور  نظام  

الحياة  رقصة  
الذات  تمايز  

والأساسية  المتعارضة الدوافع  
والشعور  التفكير  

الجماعي   والعمل الانفصال  
الداخلية   العملية  
الخارجية   العملية  

 الانصهار
عاطفية  رهينة  

العلاقات  في العاطفي  الجماعي  السحب  
الحياة   قيد على للبقاء للترابط   البشرية  الحاجة  

العائلات   في الاندماج  
أصلية   ذات  
صلبة  ذات  
حقيقية  ذات  
زائفة ذات  

الأدنى  التمايز  
الأعلى  التمايز  

 المثلثات 
مستقر ارتباط نظام  
 القلق 
العاطفي التوتر  
المزمن  القلق  
المعدي  القلق  
الحاد   القلق  

العاطفي  التدفق  
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دائمة   عملية التمايز  
 

الزائف  التمايز  
 

العاطفي  الانقطاع سد  
 الموضوعية

العلاجية  المثلثات   
الأنا موقف  I Position 

الأنا جملة  I Statement 
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