
برنامج الكوتش الخبير

نرافقك لتنتقل من العمل بمجهودك الشخصي فقط،

إلى بناء علامة قوية ومشروع تدريبي متكامل

يضعك في موقع القيادة.

هذا ليس مجرد برنامج تدريبي آخر، بل هو رحلة

عملية تزوّدك بالخطوات، الأدوات، والاستراتيجيات

اللازمة لتأسيس مشروع كوتشينج حقيقي يواكب

متطلبات السوق ويجمع بين التأثير والربح.
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ل شغفك إلى أنت لا تحتاج فقط إلى شغف… بل إلى خطة تحوّ
مشروع.

مدير شركة كوتشينج محترف
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بعد دراسة عميقة للسوق ولمدة تتجاوز 14 سنة أصبحت شركة كوتش

عربي تؤمن أن صاحب شركة الكوتشينج يجب أن تتوفر فيه المعايير

التالية:

Jocker Coach  لابد أن يكون

م قارئ نَهِ

لديه العديد من المهارات:
معرفية1.

إدارية2.

تنفيذية3.

تقنية4.

 لديه رسالة 

لديه أخلاق عالية

معايير صاحب شركة كوتشينج



اً لتلبية كل مستوي من متطلبات التدريب. ونحن نأمل  نحن نقدم مجموعة متنوعة من البرامج مصممة خصيص

بأن نتمكن من أنه سيكون لدينا الفرصة للعمل بشكل وثيق مع مؤسستك لتطوير التدريب الشامل بالبرامج

التي تلبي احتياجاتك الحالية الخاصة بك.

مجموعة كوتش عربي هي مجموعة عربية متخصصة في تدريب إدارة الأعمال، وورش العمل، وتنمية الموارد

البشرية للسوق العربي

بدأت المجموعة العمل في عام 2009وكان هدفنا واضح لسد الفجوة بين إدارة المجتمع النامي في العالم

العربي ونظيرتها في الغرب.

منذ البداية، كان هدفنا هو الحصول على أكبر قدر من البيانات يصل إلى المعرفة في وظائف الإدارة المختلفة

والاستفادة من هذه المعرفة لتحقيق أقصى قدر من القيمة المقدمة لعملائنا.

نعمل بلا هوادة نحو التحسين المستمر وتمتد لدينا براءة اختراع منهجيات ونماذج وأدوات تقدم أفضل خدمة

لتحديد الاحتياجات الخاصة بالعملاء وتلبيتها ومعالجتها بطريقة أكثر فعالية وكفاءة.

اً مع بيئات الاعمال التجارية ونحن نعتقد أن هذا يمثل باستمرار تطوير وثقل هذه المنهجيات على البقاء تمشي

المحلية والإقليمية.

نحن نتميز في تنمية الافراد وتوفير حلول إدارية من الطراز العالمي مصممة لخلق نتائج إيجابية ملموسة في

الاعمال التجارية لعملائنا.

تركيزنا هو توفير التدريب العملي الذي سيولد نتائج الاعمال المباشرة، لدينا منهجية لتطوير المحتوي بطريقة

مبتكرة والتي تركز على تغيير السلوك.

لدينا مدربين ممارسين لضمان اتصال وثيق لمواجهة التحديات الحقيقية والتطبيقات العملية. ميزتنا الرئيسية

اً، ونظام دقيق لمراقبة الجودة لضمان أعلي أثر على التدريب.  تكمن في المدربين المؤهلين تأهيلاً عالي
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من نحن
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قيمنا

* تطبيق النهج المهني * نركز على أحقية العميل *

منفتحون، ونعمل على الجدارة بالثقة والعمل بنزاهة *

اً كفريق نعمل على ديناميكية خلاقة ومبتكرة * نعمل مع

واحد * نحن نقدر الناس ونحتضن التنوع بجميع أشكاله *

متحمسون لزيادة الثقة وتأثيرها * نحن نؤيد تكافؤ الفرص

* نحن نؤمن بالشراكة 

تطوير الأداء البشري مع كل جهودنا المعرفة، من خلال

العمل ضمن طرق تغيير خاصة التدريب، الكوتشنج

والاستشارات

رؤيتنا

لدينا أساليب تدريبية فعالة للغاية ستصل إلى 90000

موظف، 90000 طالب ،1000 أسرة، 9000 شركة ومؤسسة

وجمعية خلال العشر سنوات القادمة ان شاء الله. 

02

 رسالتنا 



01
د حقائب عِ كوتش – مدرب – مصمم محتوى تدريبي – بيزنس كوتش – مُ

تدريبية  )وغيرها الكثير من الفرص التي تنشأ من المهارات الجديدة

التي ستكتسبها مع برنامج الكوتش الخبير(

6 مسارات مهنية جديدة في متناول يدك
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B E N E F I T S  O F  P R O G R A M

يشمل 11 دورة متخصصة تُغطي كافة التحديات التي تواجه

الكوتش والأسرة والعميل

 برنامج تدريبي متكامل من 11 مرحلة على
مدار عام كامل

02

إلى جانب شهادات لكل برنامج تدريبي ضمن المسار

شهادة دبلوم معتمدة في الكوتشنج
من جهات عربية رسمية

03

مئات الأدوات والنماذج والأساليب التي يحتاجها أي كوتش محترف في

جلساته

محتوى تطبيقي متعمق 04

لن تكون وحدك في الميدان – سنرافقك خطوة بخطوة خلال

الممارسة

مرحلة متابعة وتقييم على مدار  عام
كامل 05

06
كيف تدخل السوق وتنافس بذكاء

كيف تتعامل مع العملاء المترددين

كيف تسوّق لنفسك دون الحاجة لمصمم أو خبير فيديو

ما لا يُدرَّس عن الكوتشنج وتحتاجه لتنجح فعلاً

أسرار المهنة في الميدان

العديد من الهدايا المهنية 07
كتب إلكترونية متخصصة ومحدثة

باستمرار
08

التحوّل من مجرد ناقل معرفة إلى صانع تغيير حقيقي يمتلك الأدوات ليؤثر بعمق في الآخرين.

بناء هوية مهنية قوية ومميزة تجعلك بارزًا في سوق التدريب والكوتشينغ سريع النمو.

تحقيق استقلال مالي ودخل مستدام من خلال مهارات قابلة للتطبيق في مجالات متنوعة.

ا في محيطك المهني والشخصي. الانتقال من الفهم النظري إلى الممارسة الواقعية بثقة واحتراف، لتكون مؤثرًا وملهمً

ماذا ستربح من هذه التجربة؟ 09

مالذي تحصل عليه بعد التدريب

03



لأنك تمتلك خبرة أو معرفة… وتستحق أن تنقلها

للعالم بأسلوب مؤثر.

لأنك في حاجة لبناء مجتمع وجمهور مهني يستفيد

منك ويثق بك.

لأنك في مرحلة تحتاج فيها لتوسيع التأثير والدخل

ا. معً

ولأنك ستتعلم كيف تصنع برامجك التدريبية

وتقدمها كخبير محترف أمام الأفراد والمؤسسات.

ما الذي ستحصل عليه من هذه الدبلومة؟
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TRAINING OF TRAINERS

رحلتك نحو التأثير الأعمق والتوسع
المهني تبدأ من هنا

هذه الدبلومة ليست مجرد تدريب… بل هي نقطة

انطلاق جديدة تمنحك القدرة على نقل المعرفة

بفاعلية، التأثير بثقة، وتقديم محتوى تدريبي

احترافي يُلهم ويُغيّر

إتقان مهارات التدريب على أعلى مستوى

من تحليل احتياجات جمهورك إلى إعداد الجلسات وتنفيذها

باحترافية.

اكتساب أدوات التفاعل والتأثير

مهارات العرض – فن التواصل – التحفيز – التعامل مع مقاومة

المتعلمين.

بناء ثقة قوية أمام الجمهور

كيف تتغلب على رهبة التحدث، وتترك بصمة في كل ظهور لك.

تصميم محتوى تدريبي من الصفر

إعداد المواد، الأنشطة، النماذج التدريبية والورش العملية التي

تحقق الأهداف.

فهم علم التعلم وسلوك الكبار

الفرق بين تعليم الصغار والكبار، وكيف تصمم بيئة تعلم

تفاعلية ناجحة.

مشروع تخرج عملي + تدريب ميداني

ا، والخروج بدورة تدريبية خاصة بك لتطبيق كل ما تعلمته فعليً

جاهزة للتقديم.

فن تسويق نفسك كمدرب محترف

كيف تبني علامتك الشخصية؟ كيف تصل إلى جمهورك

المستهدف؟ كيف تبيع برنامجك التدريبي بثقة واحتراف؟

لماذا هذه الدبلومة مهمة لك؟
H O W T O  B E  A  T R A I N E RH O W T O  B E  A  T R A I N E R

لكل شخص يمتلك خبرة أو معرفة ويريد تحويلها إلى

برامج تدريبية مؤثرة.

للمدربين الذين يريدون الانتقال من العشوائية إلى

الاحترافية.

لرواد الأعمال، القادة، المستشارين، والمرشدين الذين

يسعون إلى التوسع والتأثير.

لكل من يحمل رسالة أو فكرة ويبحث عن الأسلوب

الأقوى لإيصالها للعالم.

ممت هذه الدبلومة؟  لمن صُ

04

إعداد المدرب المحترف المهنة الأولى



لماذا هذه المرحلة مهمة لك؟

تصميم الحقائب التدريبية
كل محتوى داخل الحقيبة هو رسالة منك للعالم: فهذا هو أسلوبك…

وهذا هو تفرّدك.

الفرق بين الحقيبة التدريبية وبين العرض التقديمي

التقليدي.

كيف تحوّل الأهداف التعليمية إلى تجارب واقعية ملموسة.

تحليل احتياجات المتدربين.

.)SMART( تصميم الأهداف التدريبية الذكية

إعداد المحتوى التدريبي وفق منهجيات تعليم الكبار 

.)Trainer's Manual( كيفية إعداد دليل المدرب

.)Participant's Handbook( كيفية إعداد دليل المتدرب

تصميم الأنشطة، النماذج، أدوات التقييم.

استراتيجيات كسر الجمود وتحفيز المشاركة.

ماذا ستتعلم في هذه المرحلة؟
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في هذه المرحلة، لن تكتفي بتجميع معلومات في
عروض شرائح، بل ستتعلم كيف تصنع حقيبة تدريبية
متكاملة، تنقل المتدرب في رحلة تعلم محفزة

للعقل، مشوقة للمشاعر، وذات تأثير طويل الأمد.

لأن الحقيبة التدريبية هي هويتك المهنية

التي تُترجم خبرتك إلى تجربة تعلّم مؤثرة.

لأن العائلات لا تحتاج فقط لمن يسمعها…

بل لمن يمنحها أدوات بسيطة تغير واقعها.

لأن السوق مليء بالبرامج الجاهزة… لكن

الكوتش الخبير يُبدع حقيبته الخاصة.

لأن الأدوات ليست كماليات… بل هي الجسر

بين معرفتك ونتائج عملائك.

لأن تصميم حقيبة تدريبية قوية هو مفتاحك

لبرامج مدفوعة ذات تأثير ومكانة.

الحقيبة ليست محتوى… بل تجربة متكاملة تصنع
التغيير.

DESIGNING TRAINING PACKAGES
F O R  H U M A N I T Y   F O U N D A T I O N

05

المهنة الثانية



لماذا هذه المرحلة مهمة لك؟

اللايف كوتشنج
من المعرفة إلى التأثير.. ومن الإرشاد إلى التمكين

التمييز بين الأدوار المختلفة

ستتعرف على الفروق الجوهرية بين الكوتشنج، التدريب، العلاج، الاستشارة،

والقياس… ولماذا يُعتبر الكوتشنج اليوم من أقوى الأدوات للتأثير والتمكين.

احتراف جلسات الكوتشنج خطوة بخطوة

من التخطيط للجلسة، إلى استخدام الأسئلة التحويلية، إلى قيادة مسار التغيير

.)…GROW – POWER – T-GROW( باستخدام نماذج عالمية

تمكين العميل دون استنزافك

كيف تساعد عميلك على بناء خطة تغيير واقعية، تتجاوز مقاومة التغيير، وتعتمد

على التحفيز الداخلي لا الخارجي.

إتقان أدوات الكوتشنج

قبل وأثناء وبعد الجلسة – أدوات نفسية، تقنية، وتنظيمية تضمن الاحترافية والتأثير.

مهارات الكوتش المؤثر

فن الإصغاء، المعايرة، إدارة القيم، الأسئلة التحويلية، واستخدام التغذية الراجعة

بذكاء.

نماذج واستراتيجيات متقدمة

كيف تتعامل مع أنماط العملاء المختلفة؟ كيف تقيس وعيهم وأداءهم؟ وكيف

تستفيد من مبادئ الاتحاد الدولي للكوتشنج ICF؟

دورك الجديد ككوتش

مكّن للتغيير"، من مستمع جيد إلى قائد تحولات من مجرد "ناقل معرفة" إلى "مُ

عميقة.

ماذا ستتعلم في هذه المرحلة؟
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هذه المرحلة تمنحك الأدوات والفلسفة
والمهارات التي تحتاجها لتصبح صانع تغيير حقيقي،
قادرًا على قيادة الأفراد والفرق نحو نتائج ملموسة

وتحولات عميقة

لأنها تمنحك أدوات عملية تقيس بها

التغيير، لا مجرد ملاحظته.

لأنها تُخرجك من النمط التقليدي إلى جلسات

ذات أثر عميق.

لأنها تفتح لك أبواب فرص جديدة في مجال

الكوتشنج الفردي، الأسري، والمهني.

ا يحمل رسالة… لأنها تصنع منك كوتشً

يعرف كيف يُلهم ويُغيّر.

ا طريقة ممارستك، وتمنحك الأدوات التي تنقلك من مرحلة اللايف كوتشنج ستغيّر تمامً
المعرفة إلى التمكين، ومن الممارسة العادية إلى صناعة التأثير الحقيقي.

06

المهنة الثالثة



صناعة الأدوات للكوتشز

لأن أدواتك ليست مجرد وسائل… بل لغة تواصل تُفتح

بها نوافذ الوعي

لأن عملاءك لا يحتاجون لمن يسمعهم فقط… بل لمن

يمنحهم أدوات تغيّر واقعهم

لأن الأدوات هي الجسر بين معرفتك ونتائج ملموسة تراها

أمامك

لأن الكوتش الخبير لا يكتفي بالكلام… بل يصنع أدواته

بنفسه ليقود التغيير بذكاء

ا من هويتك وتُميّزك في مها تُصبح جزءً لأن كل أداة تُصمّ

سوق مزدحم

ولأنك تستحق أن تمتلك حقيبة أدواتك الخاصة التي

تترجم أفكارك إلى تأثير حقيقي
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ل فكرتك إلى في هذه المرحلة، ستتعلم كيف تحوّ
ا في حياة عملائك.

قً
حدث فر

تُ
أداة ملموسة 

ستتقن تصميم أدوات كوتشنج قوية وبسيطة في آنٍ
ح

ضّ
و

تُ
ل التغيير، وتفتح الحوار، و سهّ

تُ
واحد، 

المفاهيم.
لن تكتفي باستخدام ما هو جاهز… بل ستصبح صانع
أدوات محترف، يبتكر موارده الخاصة بدقة واحتراف،

د.
لّ
ق

تُ
لتكون أدواتك بصمتك التي لا 

لماذا هذه المرحلة مهمة لك؟ مه؟
لّ
ما الذي ستتع

•تصميم أدوات عملية تحل مشكلات العملاء بذكاء

واحتراف

•تحويل خبراتك النظرية إلى أدوات ملموسة تُستخدم

مباشرة في الجلسات

•بناء حقيبة أدوات شخصية تميزك عن غيرك في

السوق

• إتقان خطوات صناعة الأدوات من الفكرة إلى التنفيذ

والتطبيق

•استخدام التفكير التصميمي لفهم احتياجات العميل

وصناعة أدوات تُلهمه للتغيير

•تحويل أدواتك إلى منتجات رقمية مدفوعة، تضيف

لك دخلًا وتأثيرًا

د.
لّ
ق

تُ
أدواتك… هي لغة تأثيرك التي لا 

TOOLS MAKING FOR COACHES
FOR HUMANITY FOUNDATION

العاديون يُرشدون بالكلمات… أما الكوتش الخبير، فيُحدث

التغيير بأدوات من صنعه.
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المهنة الرابعة



لماذا هذه المرحلة مهمة لك؟

كوتشينج الأعمال
من التطوير الفردي إلى النجاح المؤسسي… كن الكوتش الذي يُحدث

الفرق في حياة الناس والعمل.

التعامل مع فئات متنوعة من العملاء:

)Startups( أصحاب الأعمال الناشئة

رواد الأعمال وأصحاب الشخصية القيادية القوية

)Family Business( الشركات العائلية

المؤسسات المجتمعية والهيئات غير الربحية

ال للأعمال: تقديم كوتشنج فعّ

بناء الثقة مع المدراء التنفيذيين وأصحاب القرار

فهم ثقافة الشركات وآليات عملها

قراءة مستويات الإدارة وحدود السرية والأخلاقيات

تقديم كوتشنج فردي أو جماعي يناسب بيئة العمل

مساعدة القادة على:

تحويل الرؤية إلى ثقافة عملية داخل فرقهم

معالجة تحديات القيادة واتخاذ القرار

تطوير الذكاء العاطفي وزيادة الوعي الذاتي

تحفيز الموظفين وتحقيق نتائج ملموسة

ماذا ستتعلم في هذه المرحلة؟
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ا جديدة لتوسيع دورك
قً

هذه المرحلة تفتح لك آفا
ككوتش أو مدرب، عبر فهم عميق لعالم الشركات

واكتساب مهارات كوتشنج الأعمال.
ستصبح قادرًا على دعم القادة والفرق والمؤسسات
ا، وتحقيق التغيير الإيجابي

نً
في بناء بيئة أكثر وعيًا وتواز

من الداخل إلى الخارج.

لأن الشركات اليوم تبحث عن محترفين يفهمون

"الإنسان" قبل "الأرقام"

ا ما ترتبط لأن التحديات في البزنس غالبً

بالعلاقات، القيم، والقرارات البشرية

لأنك حين تتقن كوتشنج الأعمال، تفتح أمامك

ا أكبر للتأثير والدخل ا أوسع وفرصً سوقً

 لأنك تستطيع أن تصبح الجسر بين القائد

وفريقه، بين الشخص والمؤسسة، بين الرؤية

والنتائج

هذه المرحلة تجعل منك شريكًا استراتيجيًا للقادة والشركات، وتؤهلك لتقديم
كوتشنج يوازن بين الجانب الإنساني والجانب المهني، فتكون حاضرًا في القرارات التي

ا. تصنع الفارق… للأعمال وللأشخاص معً
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الألعاب التدريبية للمدرب

لأن المشاركين لا يحتاجون إلى "معلومات" فقط…

بل إلى تجارب حية تغيّر سلوكهم.

لأن اللعب يفتح باب الالتزام الداخلي، ويجعل

ا وسهل التقبّل. التغيير ممتعً

لأن البرامج المملة تفقد تأثيرها مهما كان محتواها

ا. قيّمً

لأن المدرب أو الكوتش المميز هو من يملك أدوات

ا. تحرّك العقول والقلوب معً

لأن امتلاك مكتبة ألعاب تدريبية مبتكرة هو ما

يميزك في سوق مزدحم.
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المدربون العاديون يلقون محاضرات… أما الكوتش الخبير،
فيلعب ليُغيّر.

في هذه المرحلة، ستكتشف كيف تجعل من كل جلسة
كوتشنج، وكل دورة تدريبية تجربة تفاعلية مليئة بالحماس…
ستتعلم كيف تستخدم عناصر اللعب ليس كوسيلة للترفيه،
بل كأداة علمية قوية لتحفيز التغيير السلوكي وبناء العادات

الإيجابية.

لماذا هذه المرحلة مهمة لك؟ من بين  أبرز ما ستتدرب عليه:

تصميم تجارب تلعيبية ملهمة: تحويل الأهداف

التعليمية والسلوكية إلى تحديات ممتعة تبني

الالتزام.

بناء لقاءات تفاعلية: جعل كل ورشة، جلسة، أو

برنامج رحلة محفزة يتفاعل معها الجميع.

تقنيات التلعيب المتقدمة: نقاط، مستويات،

ز التغيير دون مقاومة. مكافآت، وجوائز تحفّ

تلعيب الورش والبرامج التدريبية: استخدام

الألعاب لإشراك المشاركين وتحقيق أهداف التعلم

بمتعة.

مكتبة أدوات وألعاب جاهزة: موارد عملية يمكنك

تطبيقها فورًا في جلساتك.

ا… إنها أقصر الطرق لصناعة التغيير العميق،
فً

الألعاب التدريبية ليست تر
 في آن واحد.

ةً
 ونتيج

ةً
م متع

لّ
وهي توقيعك الخاص كمدرب أو كوتش يعرف كيف يجعل من التع

المرشدون العاديون يعطون النصائح... أما الكوتش الخبير،

فيلعب ليغيّر.

Gamification For Trainers
FOR HUMANITY FOUNDATION
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ما الذي ستحصل عليه من هذا البرنامج؟
لماذا تحتاج هذا البرنامج؟

مم هذا البرنامج؟  لمن صُ

لأن كل مجال يتعامل مع الإنسان يحتاج إلى أساس

نفسي متين.

لأنه يمنحك أدوات عملية للتعامل مع تحديات

عملائك أو فريقك أو حتى أسرتك.

لأنه يعزز قدرتك على بناء ثقة وتأثير طويل الأمد.

لأن الكفاءة النفسية هي المفتاح للتوازن الشخصي

ا. والنجاح المهني معً
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·فهم شامل للكفاءة النفسية: التمييز بين الكفاءة

النفسية، الصحة العقلية، الإرشاد، والعلاج النفسي…

مع وضوح أدوار كل متخصص.

·تشخيص الفجوات النفسية والسلوكية: التفرقة بين

المرض العقلي والنفسي، وتقييم السلوكيات والقيم

التي تؤثر على الأداء الشخصي والاجتماعي.

·تعزيز المناعة والصلابة الذهنية: بناء "لياقة نفسية"

لمواجهة التحديات بمرونة وكفاءة.

·التعامل مع مختلف مراحل الحياة: من الطفولة حتى

الشيخوخة، فهم الصراعات النفسية وتقديم الدعم

المناسب لكل مرحلة.

·استكشاف أدوات العلاج النفسي: التعرّف على

مدارس وتقنيات مختلفة لإثراء استراتيجياتك

العملية.

·فهم مشكلات المراهقة: التعمق في أسباب

الاضطرابات السلوكية والنفسية لدى المراهقين

ال معها. وكيفية التعامل الفعّ

·تعزيز التواصل بين الأجيال: بناء جسور صحية بين

ا. الأطفال، الشباب، والكبار لصناعة علاقات أكثر انسجامً

للكوتشز والمدربين الذين يريدون إضافة عمق نفسي

لممارساتهم.

للقياديين ورواد الأعمال الباحثين عن فهم أكبر لسلوك

الأفراد والفرق.

للمعالجين والمرشدين الذين يرغبون في إثراء

أدواتهم واستراتيجياتهم.

لكل شخص يؤمن أن الفهم النفسي هو بوابة التأثير

الحقيقي وبناء العلاقات المستدامة.

ا ومهارات ا عميقً رحلة متكاملة تمنحك فهمً

عملية تعزز وعيك بنفسك وبالآخرين، وتجعلك

أكثر قدرة على صناعة التغيير، سواء في

حياتك الشخصية أو في مسارك المهني
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التكنولوجيا في خدمة الكوتش

لأنك لا تبيع جلسة فقط… بل تبني ثقة وصورة وهوية

مهنية.

لأن العالم اليوم مرئي ورقمي… وعملك يجب أن يُرى

ر. ويُقدَّ

لأن جودة تقديمك تساوي في عين عميلك جودة

خدمتك.

لأنك تستحق أن تظهر في أفضل صورة… بأسلوب بسيط،

ال. أنيق، وفعّ
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ف
ظّ

م كيف تو
لّ
في هذه المرحلة، ستتع

التكنولوجيا في عملك ككوتش أو مدرب لبناء
م حضور مهني متكامل، يعبّر عنك بوضوح، ويقدّ

خدماتك بأعلى جودة ممكنة.
ستتمكن من تصميم أدواتك، إنتاج محتواك،
والترويج لبرامجك بطريقة جذابة، دون الحاجة لأي

خبرات تقنية مسبقة.

لماذا هذه المرحلة مهمة؟

م في هذه المرحلة؟
لّ
ماذا ستتع

إنتاج فيديوهات احترافية تعريفية وتدريبية

بأساليب متعددة.

تصميم منشورات، بطاقات، جداول عمل وأدوات

تدريبية بجودة عالية.

التعامل مع الفيديوهات الجاهزة وتكييفها لخدمة

محتواك وجمهورك.

إعداد عروض تقديمية وبروفايل تدريبي يظهر

احترافيتك.

استخدام أدوات رقمية سهلة وذكية لتنظيم عملك

وتوفير وقتك.

من أدوات بسيطة… إلى حضور رقمي احترافي يعبّر عنك

بقوة.

م خدماتك ا إلى حضور رقمي يعكس احترافيتك، لتقدّ
ضً

أنت لا تحتاج فقط إلى مهارات الكوتشنج… بل أي
اب يترك بصمتك الخاصة.

ذّ
بأسلوب عصري وج
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لماذا هذه المرحلة مهمة؟

مهارات التسويق للكوتش

فهم عميق للتسويق في مجال الكوتشنج: الفرق بين تسويق

الذات، الخدمة، والمنتج.

بناء عرضك التسويقي: السعر، القيمة، الخصومات، ودليل

القوة.

أدوات فعالة لتحديد الجمهور المستهدف واختيار الفئة

الأنسب لك.

استراتيجيات تسويقية متنوعة: المحتوى – العلاقات العامة –

السوشيال ميديا – العملاء القدامى.

عجلة التسويق الذكي للكوتش: من التخطيط إلى التنفيذ

وجني الأرباح.

كيفية التمايز عن المنافسين دون الحاجة إلى تخفيض السعر.

دراسة السوق والمنافسة، وبناء خطة تسويق مرنة ومستدامة.

أمثلة واقعية من كوتشز محترفين نجحوا في بناء قاعدة عملاء

قوية بأساليب بسيطة وفعالة.

مه؟ 
لّ
ما الذي ستتع
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م التسويق فقط… بل
لّ
في هذه المرحلة، لن تتع

ستعيد تعريف نفسك كـ علامة شخصية فريدة في
عالم الكوتشنج.

برز
تُ
م خدماتك ومنتجاتك بطريقة  قدّ

تُ
م كيف 

لّ
ستتع

قيمتها، وتصل بها إلى عملائك المثاليين بأساليب
عملية، ذكية، ومجرّبة.

م جلسات فقط… بل قيمة إنسانية لأنك لا تقدّ

تحتاج من يراها.

لأن العملاء لا يختارون الأفضل فقط… بل من

يعرفون بوجوده.

لأنك تستحق أدوات تسويق راقية تُعبّر عن

احترافيتك.

ولأن استدامة عملك تبدأ من معرفة كيف

تُعرّف الناس على ما تفعله… بطريقة تليق

بك

ر خدماتك، وتصل إلى ق لنفسك بذكاء، كيف تصنع رسالتك، وتسعّ م كيف تسوّ
لّ
ستتع

عملائك المثاليين بثقة.
فالتسويق لم يعد خيارًا… بل مهارة جوهرية لنجاحك واستمرار تأثيرك.

لأنك تستحق أن تُرى، وتُقدَّر، وتُختار بثقة.
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لماذا تحتاجه؟

أنت بحاجة إلى موقع يُعبّر عنك، يُعرّف بك، ويعرض خدماتك باحتراف. لتنشئ موقعك خطوة بخطوة،
دون تعقيد، وليصبح منصتك الإلكترونية التي تعكس رؤيتك وتربطك مباشرة بعملائك المحتملين.

ما الذي ستحصل عليه؟

في هذا الجزء من البرنامج، لن تتعلم

ا"… بل ستبني فقط "كيف تنشئ موقعً

منصتك الرقمية الخاصة التي تعكس

هويتك المهنية، تُظهر خبرتك، وتجذب

العملاء من كل مكان.

لأن الموقع هو بطاقتك التعريفية الرقمية أمام

العالم.

لأن العملاء يبحثون عنك على الإنترنت قبل اتخاذ

أي قرار بالتواصل أو الاستثمار.

لأنه يوفر لك مساحة مهنية تمثلك وتبيع

خدماتك حتى أثناء نومك.

لأن وجودك الرقمي الاحترافي هو بداية بناء ثقة

طويلة المدى مع جمهورك والعملاء المحتملين.
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 خطوة بخطوة لبناء موقع احترافي باسمك، حتى لو لم

تكن لديك أي خبرة تقنية.

محتوى مخصص لموقعك يشمل:

من أنت ولماذا يثق بك العملاء.

مقالات ومواد تثبت خبرتك وتُظهر تأثيرك.

فيديوهات تعريفية وتوعوية لجذب الانتباه.

صفحات لحجز الجلسات، شراء الدورات، أو الاطلاع على

خدماتك.

طرق تواصل مباشرة وسهلة معك.

أدوات مجانية ومدفوعة تساعدك على تصميم موقع

متكامل بسرعة وسلاسة.

اب والبسيط الذي يرفع من معدل أسرار التصميم الجذّ

التفاعل والمصداقية.

ربط الموقع بحساباتك على السوشيال ميديا، لتجربة

مستخدم متكاملة وسهلة الوصول.

لأن حضورك الرقمي هو بوابتك للثقة والتأثير والاستمرارية.
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لماذا تحتاجها؟

أسرار التعامل مع السوق
ا… ولكن السوق هو من يصنع نجاحك المعرفة تصنعك كوتشً

الحقيقي.

فهم ديناميكيات السوق: احتياجات العملاء الحقيقية، الفجوات غير

المستغلة، وأين تكمن الفرص الذهبية لك.

بناء علامة شخصية قوية: كيف تجعل اسمك مرتبطًا بالقيمة والنتائج،

ا في مجالك. ويصبح مرجعً

أسرار تسعير خدماتك باحترافية: كيف تقدم نفسك كخبير وتطلب

مقابلًا يليق بك دون خوف.

صناعة شبكة علاقات استراتيجية: التعاون مع شركات، مؤسسات،

وشركاء محتملين يفتح لك أبواب جديدة.

الأساسيات القانونية والمالية: التعامل مع العقود والقوانين

وحساباتك لضمان نمو مستقر ومستدام.

تحويل خبرتك إلى مصادر دخل متعددة: برامج تدريبية، ورش عمل،

استشارات فردية، منتجات رقمية… كل ما تحتاجه لتحقيق دخل

متنوع ومستمر

ماذا ستتعلم في هذه المرحلة؟
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في هذه المرحلة، لن تتعلم فقط كيفية الترويج
لخدماتك، بل كيف تبتكر مكانك في السوق
ل خبرتك إلى بذكاء، تبني شبكتك المهنية، وتحوّ
مصدر دخل مستدام. ستفهم كيف يفكر
العملاء، كيف تتحرك في سوق تنافسي، وكيف

تجعل اسمك يلمع وسط العشرات من المحترفين.

لأنها تمنحك القدرة على بناء مكانة قوية

في سوق مزدحم بالمحترفين.

لأنها تتيح لك استثمار خبرتك

ومهاراتك لتحقيق دخل مستدام.

لأنها تعلمك كيف تتفوق على

المنافسين بذكاء وحرفية، لا بالصدفة أو

التقليد.

لأنها تمنحك أدوات احترافية لتصبح

ا مؤثرًا في السوق، يُطلب خدماته شخصً

ويثق العملاء بقدراته

هذه المرحلة ستغيّر طريقة تفكيرك بالكامل حول عملك، وتنقلك من المعرفة
ا يعرف كيف يترك بصمة

فً
النظرية إلى التنفيذ الذكي والتأثير الحقيقي، لتصبح محتر

ا. ا مستدامً واضحة في السوق ويحقق نجاحً

14

الكورس الحادي عشر



يمكنك اختيار الطريقة الأنسب لك لتحقيق أقصى

استفادة:

التدريب أونلاين عبر الإنترنت: تفاعل مباشر مع المدرب

من خلال الكتابة أو الصوت أو الفيديو، مع أدوات مساعدة

مثل زووم لتجربة تدريبية سلسة وفعالة.

الحضور في مقر الشركة بالدار البيضاء.

الحضور في فندق مجهز للتدريب.

تدريب خاص في مقر شركتك لموظفيك.

تدريب داخل مقر تدريبي مختار عند اكتمال عدد

المجموعة.

المواعيد والتوقيت

مكان التدريب

في هذا البرنامج المكثف، ستحصل على أزيد من 300 ساعة

تدريبية متكاملة تجمع بين التوجيه مع المدربين،

والتطبيق العملي، لضمان نقل المهارات من المعرفة إلى

ا أو أونلاين وفق أعلى المعايير، م التدريب حضوريً الفعل. يُقدَّ

مع مرونة كاملة في الجدولة: اختر بين حصة في نهاية

ا أو مساءً، حسب ما الأسبوع أو خلال أيام الأسبوع، سواء صباحً

يناسب وقتك. كما يمكنك الانضمام من أي مكان عبر

الإنترنت، أو حضور اللقاءات في مقر الشركة أو أحد الفنادق أو

حتى داخل شركتك لفريقك الخاص)عند اكتمال العدد(.

م ليتكيّف مع نمط حياتك المهني، مّ هذا البرنامج صُ

ويمنحك تجربة تعليمية فعالة دون أن تضطر للتنازل عن

التميز أو التأثير.

WWW.COACHARABY.COM

الكوتش الخبير - 2025/2026
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الشواهد و الاعتمادات

دبلومة الكوتش الخبير  من أكاديمية الكوتشنج – مصر

For Humanity Foundation شهادة باجتياز برنامج الكوتش الخبير  من مؤسسة للانسانية

شهادة باجتياز برنامج الكوتش الخبير من مجموعة كوتش عربي فرع المغرب

11 شهادة: لكل كورس من برنامج الكوتش الخبير شهادة اجتياز من مجموعة كوتش عربي

فرع المغرب

WWW.COACHARABY.COM

الكوتش الخبير - 2025/2026

الشواهد التي ستحصل عليها:

إنها شهادات تعبّر عنك، عن جهدك، عن التزامك، عن استعدادك لتقديم
الأفضل، وعن مكانتك ككوتش خبير يستحق الثقة.

عند إتمامك هذا البرنامج، وبعد
حضورك ما لا يقل عن 70% من ساعات
التدريب، واجتيازك للاختبارات، وتقديمك
ثبت أنك لا

تُ
للمشاريع التطبيقية التي 

م بل تطبّق بإتقان —
لّ
تكتفي بالتع

ستحصل على شهادات اعتماد مهنية
ثبت أنك لا تمارس

تُ
ق رحلتك و

ثّ
و

تُ


بدع.
تُ
فقط… بل تتقن و

فتح أمامك فرص الشهادات ليست مجرد أوراق… بل بوّابات تُ

التأثير والتميز.

FOR HUMANITY FOUNDATION
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في برنامج الكوتش الخبير، لا تحصل فقط على تدريب، بل تنضم إلى منظومة
دعم متكاملة تمنحك كل الأدوات، والمعرفة، والفرص التي يحتاجها كل

كوتش محترف لبناء مسيرته وتحقيق تأثير حقيقي:

مقالات عميقة يكتبها خبراء المجال وتُتاح لك فرصة الكتابة فيها

ضمن مشروع تخرجك.

كتب مبدئية مختارة بعناية لدعمك على الصعيد الشخصي

والمهني.

مكتبة معرفية متجددة

أكثر من 100 أداة ونموذج يمكنك استخدامها فورًا في جلساتك

وتدريباتك )بقيمة تتجاوز $2000(.

مكتبة ضخمة من البرامج الاحترافية للتسويق، التصميم، وصناعة

الفيديو )بعضها يزيد سعره عن 500$ للبرنامج الواحد(.

تصميمات وقوالب جاهزة للفيديوهات، المنشورات، البانرات

والفلايرات… قابلة للتعديل والاستخدام المباشر.

موارد احترافية جاهزة

محاضرة صوتية نادرة )5.5 ساعات( عن نظرية بوب ويب وجودة

الحياة، الصحة النفسية، والفروق بين العلاج والإرشاد.

محاضرات تدريبية حصرية

WWW.COACHARABY.COM

الكوتش الخبير - 2025/2026

GIFTS
FOR HUMANITY FOUNDATION

هدايا البرنامج
كل ما تحتاجه وأكثر… في مكان واحد!

عضوية فورية في مؤسسةCOACH ARABY تمنحك

فرص تطوير مستمرة.

اختبار تواصل متخصص + اختبارات تحليل شخصية وذكاء

عاطفي.

جلستان كوتشينج مجانيتان)قيمة كل جلسة 1000 درهم(

في مجال الأعمال، متى احتجتها.

هدايا حصرية إضافية

دعم لمدة سنة كاملة بعد نهاية التدريب: استشارات،

إجابات فورية، موارد حسب تحديات عملائك.

متابعة احترافية بعد التخرج

زك بكل ما يلزم لتبدأ بقوة، وتستمر بثقة، وتتميّز بتأثير! نحن لا نعدك فقط بأن تصبح كوتش محترف… بل نجهّ
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مجموعة كوتش عربي فرع المغرب
شارع الجيش الملكي بجوار فندق ماريوت

كازابلانكا ) شيراتون سابقا(

برنامج الكوتش الخبير ليس تدريبًا تقليديًا… بل هو
خطتك العملية لبناء مشروع كوتشينج احترافي، من

أول جلسة إلى أول عقد تدريب مع الشركات.

ستتعلّم كيف تصنع أدواتك، وتبتكر برامجك،
وتقود فريقك، وتحوّل مهاراتك إلى دخل ثابت

وتأثير واسع.

لن تكون مجرد كوتش عادي… بل  أنت
مدير مشروعك التدريبي.

www.coacharaby.com

الكوتش الخبير: لأنك تستحق
ا في مجالك. أن تكون قائدً

اخرج من دائرتك … وابدأ في
بناء شركتك.

        2222 100 62 212+تواصلو معنا على: 


